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Nicholas Grech <nnnnnnnnn@gmail.com> 

 
 

Nicholas Grech <nnnnnnnnn@gmail.com> Thu, Mar 12, 2020 at 2:25 PM 

To: christopher.fearne@gov.mt, stephen.sultana@gov.mt, customercare.mhs@gov.mt 

 
 

Attn: 
Ministru tas-Sahha Chris Fearne, 
CEO Sptar Monte Carmeli Stephen Sultana, 

 
Jien pazjent fl-isptar Monte Carmeli minhabba kaz li kelli l-Qorti u li fil-prezent ghandi permess li nista’ nohrog bil- 
leave sa 5 t’ijiem fil-gimgha skont ma approvali l-Ministru tal-Gustizzja darba kont dehert quddiem il-Kumitat 
ghar-Revizjoni tas-sahha mentali. 

 
Illum 12-Mar-20 l-istaff tas-sala HWH fejn ninsab qaluli li l-pazjenti se jkollhom il-leave imwaqqaf minhabba din il- 
marda tal-Corona Virus. Allura nifimha wkoll li dawk il-pazjenti li johorgu jahdmu u jergghu jirritornaw lura l-isptar 
fl-ghaxijiet se jispiccaw taf ikeccuhom mix-xoghol jew inaqsulhom mill-paga la se jispiccaw imcahhda milli johorgu 
aktar mill-isptar. Il-problema hi li din il-mizura qed japplikawha biss B’MOD MILL-AKTAR DISKRIMINATORJU U 
VILJAKK MAL-PAZJENTI BISS ghax ovvjament l-istaff, fosthom il-bizibilju ta’ barranin (arahom fil-ghodu kwazi rahal 
shih kollha jkunu gejjin minn fuq ix-xarabanks fost l-ohrajn), u l-amministrazzjoni tal-isptar, inkluz int, dawk orrajt 
jistghu johorgu u jerghu jidhlu l-isptar ghax-xoghol galor mhix assolutament problema l-possibilta kbira li jgibu l- 

virus maghhom. 
 

Jekk trid applika mizura bhal din, applikaha kemm trid, imma jew tapplikaha ma kulhadd l-istess inkluz ma l-istaff, 
jew tapplikahha ma hadd mill-ewwel. Qieghed niktiblek illum stess meta ghadu cirka 14:00 biex fil-kaz l-istaff kollu 
li jinsab l-isptar, fosthom dawk li jahdmu biss mal-gurnata u ghadhom ma hargux, tordnalhom jibqghu maqfulin 
bhal pazjenti l-isptar kwarantina jew inkella tkun qed tiddiskrimina vilment biss mal-pazjenti. Immagina xi spiza 
ntellghalek ikollok izzommhom maqfulin l-isptar, ikollok thallashom overtime bil-hdud u l-festi nkluzi. Apparti li l- 
istaff li bhalissa jinsab off mhux xoghol l-isptar, ghandhom dritt jibqghu jithallsu xorta wahda mbilli tkun 
twaqqafghom milli jersqu l-isptar la mhux tort taghhom u tkun minfok imponejta int fuqhom, cahhadthom milli 
jidhlu ghax-xoghol. 

 
Bhalma l-istaff ghandhom il-familji u l-problemi taghhom, daqstant iehor jien ghandi familja x’nara meta nkun bil- 
leave, fosthom ommi ta’ 87 sena mghawga ganc li bil-kemm tiflah timxi li tkun mejta tistennini meta mmur id-dar 
bil-leave u li minhabba din il-mizura purament diskriminatorja mal-pazjenti se ccahduni milli nkun nista’ nghaddi 
Git hin maghha. 

 
Ghaldaqstant qed naghmilek cara ghal darba ohra: jekk tapplika din il-mizura minnufih ma kulhadd xorta inkluz l- 
istaff u tordna s-security jaghlqu l-gate tal-isptar u ghassa mal-HWH biex hadd mill-istaff ma jazzarda johrog u 
ddahhal l-isptar f’turrun ta’spejjez, jew tapplikaha ma hadd mill-ewwel, lanqas mal-pazjenti, ghax nassigurak li 
jekk jigini c-cans inkabbara kemm irrid, li vilment tapplikaha biss mal-pazjenti tant kemm tistmahom taz-zibel, tal- 
imbecillati, li minn ghalik tista’ tirrombla minn fuqhom hekk vilment kif trid u suq ghax sebah. U biex tkun aktar 
vili, mal-pazjenti ha jbatu l-familjari taghhom, iccahduhom minnhom, imma ara l-istaff dawk jistghu jibqghu 
igawdu lill-uliedhom u l-familjari, ma ssib l-ebda problema fit-tixrid ta’ din il-marda, tridx tmur. 

 
Nicholas Grech 
(ID no: 444444M) 

 

Nicholas Grech <nnnnnnnnn@gmail.com> Thu, Mar 12, 2020 at 2:42 PM 

To: Office of the Ombudsman <office@ombudsman.org.mt>, Commissioner for Health <ch@ombudsman.org.mt> 
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Qed naghmlilkom forward ta' email li ghadni kif baghat lill-Ministru tas-Sahha u lic-CEO tal-isptar Monte Carmeli fost l- 
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ohrajn minnhabba mizuri purament diskriminatorji biss mal-pazjenti f'dan l-isptar minhabba l-kaz tal-Corona Virus u 

nitlobkom tiehdu passi fuq din id-diskriminazzjoni hekk vilment sfaccata propju mill-awtoritajiet mill-aktar fiss possibli. 

 
Tislijiet, 

Nichola Grech 

(ID no: 444444M) 

[Quoted text hidden] 

 

Nicholas Grech <nnnnnnnnn@gmail.com> Thu, Mar 12, 2020 at 4:18 PM 

To: disease.surveillance@gov.mt 

 
Qed naghmlilkom forward ta' email li ghadni kif baghat lill-Ministru tas-Sahha u lic-CEO tal-isptar Monte Carmeli fost l- 

ohrajn minnhabba mizuri purament diskriminatorji biss mal-pazjenti f'dan l-isptar minhabba l-kaz tal-Corona Virus u 

nitlobkom tiehdu passi fuq din id-diskriminazzjoni hekk vilment sfaccata propju mill-awtoritajiet mill-aktar fiss possibli. 

 
Tislijiet, 

Nichola Grech 

(ID no: 444444M) 

 
---------- Forwarded message --------- 

From: Nicholas Grech <nnnnnnnnn@gmail.com> 

Date: Thu, Mar 12, 2020 at 2:25 PM 

Subject: 

To: <christopher.fearne@gov.mt>, <stephen.sultana@gov.mt>, <customercare.mhs@gov.mt> 

 
 
 

Attn: 
[Quoted text hidden] 

 

Nicholas Grech <nnnnnnnnn@gmail.com> Fri, Mar 13, 2020 at 11:37 AM 

To: anton.grech@gov.mt 

 

Qed naghmillek forward ta' email li baghat ‘l bierah lill-Ministru tas-Sahha u lic-CEO tal-isptar Monte Carmeli fost 
l-ohrajn minnhabba mizuri purament diskriminatorji biss mal-pazjenti f'dan l-isptar minhabba l-kaz tal-Corona 
Virus u nitolbok fosthom tiehu passi fuq din id-diskriminazzjoni hekk vilment sfaccata propju mill-awtoritajiet mill- 
aktar fiss possibli. 

 
Apparti dan, jien kien minn ghalija li kont dak il-bicca Chairman tal-Psikjatrija imma ‘l bierah, forsi minhabba l-fatt 
li kont hekk bhala pazjent diskriminatament imcahhad milli kieku rrid inkun nista’ nohrog bil-leave u aktar tard 
milli addirittura mmur sal-main garden (ghax qed il-HWH?), kelli noqghod maqful, u bla ma trid tispicca jkollok 
toqghod issegwi dak il-monotonija ta’ TV tal-Malti, daqqa jsajru xi speci ta bigilla jew gejjin bis-soppa tal-armla taf 
int, meta f’mument minnhom Vaccajt int fejn addirittura rreferew ghalik bhala c-Chairman tal-isptar Monte 
Carmeli tlablab, fuq il-mizuri li qed tiehdu f’dan l-isptar fost l-ohrajn. Imma ovvjament, intenzjonalment u vilment, 
ma semmejt xejn fuq il-mizuri hekk diskriminatorji li mponejtu biss fuq il-pazjenti, dik li jinzammu maqfulin fis- 
swali huma biss mcahhda mill-leave taghhom, waqt li l-istaff u n-numru ta’ barranin li jahdmu l-isptar dawk orrajt 
jistghu joqghodu dehlin u hergin mill-isptar mhix problema li jgibu l-virus maghhom l-isptar (tghid il-pazjent biss 
jista’ jaqbdu l-virus u l-istaff huma immune ghalih, jew forsi ghax ikunu ttimbrawk ta’ mentali hemm ko-incidenza 
li jaqbdek il-virus?). 

 
Ukoll nassumi li l-anqas fadallek l-icken ideja tieghi minkejja li kont irrispondejtni fit-3 ta’ Frar 2017 ta’ ittra li kont 
baghatlek xejn anqas minn 3 xhur qabel propju datata 26 t’Ottubru 2016, daqshekk kont habbilt mohhok mill-kaz 
gravissimu tieghi, forsi ghax kont okkupat apparti x-xoghol suppost primarju tieghek terda paga full-time ta’ 
Chairman, kellek xoghol ta’ espert psikjatriku l-Qorti, ta’ lecturer l-Universita, u fosthom isservi privatament, 
apparti kif ghadek sallum jistednuk biex tmur tlablab fuq it-TV (propja tmur biex taghmel reklam lilek innifsek halli 
n-nies jigu jfittxuk u jimpalawlek il-liri f’ “St Mark s Clinic Msida u Capua Sliema”) u dawk (il-flus u r-rghiba ghall- 
aktar flus, flok l-integrita fuq xoghlok) ghandhom bil-wisq aktar prijorita ghalik minn semplici ittra ta’ bicca pazjent 
maqful innocentament l-isptar. F’dik l-ittra, apparti li kont gharraGek bil-mod kif l-Psikjatra David Cassar kien qed 
ikissirni bl-injections u l-pirmli, kont semmejtlek punt partikulari, il-fatt li l-perizja li fuqha l-Qorti kienet ordnat li 
nintbaghat l-isptar Monte Carmeli fl-2014 kienet ibbazata fuq konkluzjoni zbaljata, dik li “li ghamilt li ghamilt ghax 
waqaG niehu l-kura xi sentejn qabel gara l-kaz” meta fil-fatt il-kura mill-Psikjatra David Cassar ma kont qatt hadtha 
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mill-bidunett li beda jarani mill-2002 u anki ghidtlek li ghandi biex nikkonferma dan b’pirmli ghadhom intatti fil- 
package b’manufacturing date (u expiry date) ta’ diversi snin ilu. Kont ghidtlek li nfurmajt lil Cassar b’dan u gie 
jaqa’ u jqum u issa b’dik l-ittra kont infurmajt lilek ukoll – qisu tifel li mar jirraporta lis-surmast li l-ghalliem 
abbuzah u mhux talli s-surmast ma rreferix il-kaz lill-Pulizija jew indaga hu stess aktar fil-fond fuq kaz serju bhal 
dan, talli vilment informa lill-ghalliem halli dan aktar jivvendika ruhu mit-tifel (kif ezattament ghamilt int, jghidulu 
cover-up u assocjazzjoni ma wiehed li qed jallegawlek li hu kriminal, reati kriminali gravissimi f’pajjiz normali). B’li 
ghamel Cassar, dan qisu wiehed ikkundannawh il-habs fuq tali evidenza u meta rrizulta li dik l-evidenza kienet 
falza, hallewh maqful u baqghu jiddrogawh xorta b’injections / pirmli b’side effects tal-biza’. 

 
Taf sew ta’ Psikjatra li int li l-Psikjatrija hi purament professjoni fazulla, mhux tghid ghamilt lit-tali test tad-demm, 
tal-awrina, xi brain scan, ecc., u kkonfermajt mija fil-mija li ghandu schizophrenia, paranoid psychosis, mental 
alteration, ecc., imma minflok jista’ mhux ikun hemm dubju ghax semplici daqqa ta’ pinna kull m’hemm bzonn 
biex lil dak li jkun tivvintalu kemm Alla halaq mard u tiskreditah bhala bicca mentali. Dak b’mod partikulari minn 
ikollu kaz il-Qorti nahseb hadd ma jghid li ghamel il-haga apposta, imma taf int biex wiehed jipprova jfarfar Git 
mir-responsabilta jivvinta bhal li kellu problemi fuq ix-xoghol jew mal-mara, jew kien fis-sakra jew taht l-effet tad- 
drogi, ecc., biex inaqqas dik li jghidula l-‘mens rea’ waqt il-kummissjoni tar-reat. Kif taf, Psikjatra jippretendi li 
kapaci jaqralek mohhok meta fil-fatt l-anqas biss hu kapaci jinduna jekk intx tigdiblu, jekk intix intenzjonalment 
twaqqghu ghall-lixka biex intenzjonalment jasal ghall-konkluzjoni zbaljata. U jien dak li ghamilt, mhux biss lil 
Cassar imma addirittura 4 ohra b’kollox mieghu, fejn kull ma ghandhekk bzonn hu biss li tkun Git krejattiv u xi 
naqra rectar. Ghaldaqstant nihmek sew li kellek kull interes bhal Cassar li ma tiehux passi ghax tkun qed tikxef 
kemm il-Psikjatrija l-professjoni tieghek hi hekk fazulla tant li dawn waslu ghall-konkluzjoni zbaljata ta’ fazulli li 
huma minkejja li jriduha tal-esperti (ghalhekk tigilix b’xi skuza banali biex insib Psikjatra iehor, taf sewwa li kappell 
ma jmerix lill-iehor). Jien ma kellix ghazla ohra, kont imcappas minn kaz iehor li kelli l-Qorti snin qabel, li jekk 
nazzarda nsemmi xi haga fuq l-intricci malizjuzi li bihom Cassar kien ittimbrani ta’ mentali, jinterpretawha li qed 
nimmagina l-affarijiet u aktar jiddrugawni bil-pirmli. Fil-fatt ghandhekk tkun taf li vilment bdew jiddrugawni bil- 
pirmli mill-ewwel granet li spiccajt il-Forensic wara t-tieni arrest fl-2014 ferm qabel rawni gimghat jekk mhux xhur 
wara dawn is-suppost 5 esperti purament fazulli li kienet hatret il-Qorti biex jiddeterminaw jekk hiniex mentali 
jew le, daqshekk kien pregudikat il-kaz tieghi bit-timbru ta’ mentali mill-ewwel kaz tal-Qorti. F’dan l-ewwel kaz, 
Cassar kien vilment ittimbrani fost l-ohrajn li qed inbati minn “deluzjonijiet ta’ persekuzzjoni,” meta flok 
deluzjonijiet kienu xi haga ezatt l-oppost, fosthom realtajiet li xi snin wara l-Kummissjoni Amministrazzjoni tal- 
Gustizzja kienet irreferit bhala “kliem li seta’ ma nghadx (mill-Magistrat Peralta) ghax ma kienx utli ghall- 

andament tal-kawza,” ghax taf int, ímbilli l-Magistrat ikun heddek li jsabbtek mal-hajt f’nofs seduta f’awla tal-Qorti 
f’kaz li jkollok quddiemu, b’daqshekk x’gara, u kien hemm bzonn li Cassar ta’ Psikjatra li hu, professjoni hekk 
fazulla, jaghmillu cover-up billi jiskreditani ta’ mentali halli qatt ma nkun f’pozizzjoni li nikxef u nitwemmen (il- 
problema hi li kien hemm ix-xhieda u kellhom jidhru quddiem din il-Kummissjoni wara li ressaqt l-ilment). Imma l- 
problema erga akbar hi li t-2 kaz li kelli l-Qorti kellu jinstema u jigi maqtugh mill-istess Peralta tal-ewwel kaz, dak li 
snin qabel kont irrapurtajt lil din il-Kummissjoni tal-abbuzi sfaccati li ghamel mieghi (mur heddu int lill-Magistrat 
ara x’jaghmillek) u li kellu kull interess li jergghu jittimbrawni ta’ mentali tant li rega nvolva lil dak il-frodist ta’ 

David Cassar ghax kien mar tajjeb ferm bih bil-cover-up sfaccat li ghamillu. 
 

F’dik l-ittra tieghek tat-3/2/17 gejt fuq 3 xhur wara li baghattlek l-ittra tghaddi z-zmien tghid “li ndagajt fuq il-kaz 
tieghek” meta fil-fatt qed tinkrimina lilek innfsek u tikkonferma il-cover-up sfaccat li ghamilt lill-kollega tieghek 
David Cassar, ghax kif jista’ jkun li tindaga mat-tali (David Cassar) u ma l-iehor u propju mieghi li ressaqt l-ilment 
quddiemek ma jinteressak assolutament xejn li tindaga - forsi kelli l-pirmli datati minn hafna snin ilu x’nurik, jew 
dik l-ittra li kont baghat lil Cassar ninfurmah li qatt ma hadt il-kura, jew Vittex x’kienu rrapurtaw il-media meta 
nqatghet is-sentenza bil-konkluzjoni zbaljata tal-Psikjatri, u taf kellek ic-cans anki tikkonsulta l-Qorti ghar-rapporti 
taghhom qabel il-kaz tieghi nkredibilment sparixxa propju mill-Arkivji minn taht ghajnejn l-istess Qorti. La ma 
hadtx passi dakinhar fuq kaz hekk gravi, jekk tiehu passi issa fuq 3 snin wara meta hallejt lil frodista bhal Cassar 
ikompli jiddrugani bil-liberta kollha kemm irid, tkun qed tkompli tinkrimina lilek innifsek. Issa la fattarta, li tista’ 
erga rrapurtani lil Cassar li ktibtlek, kif kont ghamilt, halli jkompli jiddrugani aktar ghax taf sew kif tahdem il- 
Psikjatrija (apparti l-ittra tieghek li baghtli datata 3/2/17, fil-file tieghi tal-isptar kienet tpoggiet fih ukoll kopja 
taghha, nassumi dik li baghat lil Cassar u dan ghazel li jpoggiha fih, li biha qed tikkonferma ghal darb’ohra li kellek 
kull intenzjoni li Cassar jaghmilli l-hsara talli rrapurtajtu lilek, … u dik il-kopja ghanda l-fingerprints taf int, ‘l 
quddiem taf naraw ta’ min huma). Ukoll f’dik l-ittra tieghek tat-3/2/17 meta semmejt li “l-kaz tieghek” “qieghed 

f’idejn il-Kummissarju tas-Sahha Mentali,” fil-fatt kif qed tikkonferma int, lil dan il-Kummissarju John Cachia kont 
infurmajtu 3 darbiet bl-istess haga li l-perizji kienu bbazati fuq konkluzjoni zbaljata f’ittri datati 9-Nov-16, 27-Nov- 
16 u 11-Dec-16 ghax kull darba jahrabli mill-punt u jkolli nerga niktiblu nqajjimlu l-istess punt, u donnu kont taf 
sew darba “ndagajt fuq il-kaz tieghek” li l-istess bhalek ma kellu l-ebda ntenzjoni jiehu passi fuq kaz hekk gravi, l- 
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istess bhalek kien qed jaghmel cover-up sfaccat ta’ David Cassar (u forsi flimkien kontu qed taraw kif se jinsteraq 
il-kaz tieghi mill-Arkivji tal-Qorti, ‘l quddiem naraw min taf kien involut). 

 
Biex ma ntawwalx, tista’ tigi u taqa’ u tqum minn din l-email u meta jigi l-mument tilghaba tal-innocenti ta’ korrot 
li int li taf kienet dahlitlek Spam u ma ndunatjx biha. Il-problema hi li meta jiktbulek fuq dan l-istess email address 
tal-isptar pubbliku jsaqsuk fejn isservi privatament, altru ma jidhirx li jidhlulek Spam ghax tirrispondi fil-pront la 
hemm fejn tpappiha tajjeb, tridx tmur. Jien din l-email qed nuzaha bhala digital proof li nfurmajtek u ghall- 
informazzjoni tieghek qed ninkludi maghha dawn l-attachments: 
Ritratt Img_Risp_Yr02.JPG juri pirmli Risperdal ghadhom intatti fil-package bil-manufacturing date datata 2002. 
Dokument ChairmanPsikjatrija.docx li fiha l-ittra datata 26/10/16 li kont baghatlek. 
Ritratt Le†erChPsy_3Feb17.jpg tar-risposta datata 3/2/17 li kont baghattli. 
Ritratt Le†erDated9Oct16.jpg tal-ittra datata 9/10/16 fejn informajt lil David Cassar li l-konkluzjoni tal-perizja li hu 
flimkien ma ohrajn kienu waslu ghaliha biex jikkundannawni ta’ mentali kienet zbaljata ghax kienet ibbazata fuq 
gidba. 
Ritratt KAG_Peralta_4Oct04.jpg tal-ittra datata 4/10/04 mill-Kummissjoni ghall-Amministrazzjoni tal-Gustizzja, 
fejn fosthom dak “il-kliem li seta’ ma nghadx” minn Peralta kienu purament “deluzjonijiet ta’ persekuzzjoni” tieghi 
skont dak il-giddieb sfaccat ta’ David Cassar. 

 
Jekk trid tkompli tinkrimina lilek innifsek, “indaga” kif taf taghmel fosthom ma minn hu frodist u giddieb sfaccat 
ghidlu jkompli jiddrugani naqra ohra sakemm sa fl-ahhar jirnexxielu jkissirni darba ghal dejjem, minflok tara li 
Vittex il-fatti u tohrog il-verita ghax taf sew li l-verita tpoggi lilek f’pozizzjoni addirittura erga aktar prekarja. Wara 
kollox taf sew li l-Psikjatrija hi bbazata fuq il-prezunzjonijiet flok fuq il-fatti, u bi skuza t’hekk tista’ tghid li ta’ 
Psikjatra li int, il-fatti ma tikkunsidrahhomx, assolutament ma jinteressawkx, meta tindaga fuq xi haga hekk serja – 
ma jinteressakx li min suppost qed il-habs qed barra jilghaba tal-qaddis, u minn suppost qed barra hallewh maqful 
innocentament u baqghu jiddrugawh biex sa fl-ahhar ikissruh u tibqa’ ma tohrogx il-verita. 

 
Tislijiet, 
Nicholas Grech 
(ID no: 444444M) 

 

---------- Forwarded message --------- 
From: Nicholas Grech <nnnnnnnnn@gmail.com> 

Date: Thu, Mar 12, 2020 at 2:25 PM 

Subject: 

To: <christopher.fearne@gov.mt>, <stephen.sultana@gov.mt>, <customercare.mhs@gov.mt> 

 
 
 

Attn: 
[Quoted text hidden] 
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