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Kunsill Mediku, 
 
Ippermettuli nikteb ghar-raba’ darba ghax donnu 3 ittri ma kienux bizzejjed ghall-abbuzi tal-Psikjatra 

David Cassar li fuqu ressaqt l-ilment tieghi aktar minn 3 xhur u nofs ilu. Ftakru wkoll li jien sadattant 

ghadni taht l-effett ta’ l-injection li b’dawk is-side effects esterni kollha li qabditni, tistghu timmaginaw 

x’effett halliet fuq il-menti tieghi li ghalihom hi ntenzjonata, fejn inhossni li gabitni llupjat u ritardjat fejn 

certi punti ovvji ma jigunix f’mohhi mill-ewwel (“produces a general dullness of thought”). Ghalhekk qed 

inzid dawn il-punti: 

 

1. Mis-sentenzi mghotija mill-Qorti bid-dati 28/6/05, 21/11/05 u 26/6/14 (sentenza l-1 kaz, appell l-1 

kaz, sentenza t-2 kaz rispettivament, issibuhom online) fihom hemm imsemmi li kelli psikozi, 

deluzjoni ta’ persekuzzjoni, paranoid psychosis u alterazzjoni mentali fost l-ohrajn. Kieku kelli access 

ghall-perizji nassumi li kont insib aktar aggettivi fosthom il-famuza dopamine li Cassar kien semma 

meta xehed fil-Qorti li qal li kelli nieqsa minn mohhi. In vista li jien qatt ma kont hadt il-pirmli li 

ordnali Cassar, nistaqsi b’dan il-mard kollu kif stajt inkampa nahdem f’xoghol ta’ responsabilta, 

nidderigi n-nies ta’ tahti u nqassam ix-xoghol u ma niehu qatt gurnata sick leave (hlief meta qafilni 

Cassar fl-2002), u kif fiqt minn dan il-mard pjuttost gravi, u gravi sal-punt li ssejjah kroniku, minghajr 

ma hadt ebda kura, u bejn l-ewwel arrest fil-15/6/01 sas-16/10/11 meta bdejt naghmel ir-reati tat-2 

kaz, m’ghamiltx ebda reat – dan hu perjodu konsiderevoli ta’ aktar minn 10 snin, kieku kont marid 

niehu l-kura fuq doza pjuttost baxxa ta’ pirmla u nofs fil-bidu u wara xi snin ta’ pirmla biss kuljum 

altru li kellhom fejn johorgu xi sintomi tal-mard gravi f’dan iz-zmien, ahseb u ara jekk ma niehu xejn. 

Cioe hemm dawn l-inkonsistenzi: 1) li attribwili mard gravi u kroniku biex imbaghad kelli doza baxxa 

mill-bidu ta’ pirmla u nofs / pirmla kuljum, u 2) ma niehu assolutament l-ebda kura ghal dan il-mard 

gravi u jirnexxieli ma niehu ebda gurnata sick leave u ma naghmel ebda reat f’aktar minn 10 snin. Hu 

fl-interess ta’ Cassar li ma tohrogx il-verita li ma hadt qatt kura f’aktar minn 12-il sena u nofs (mill-

15/6/01 fl-1 arrest sad-19/3/14 fit-2 arrest) u mhux biss fic-cirka 3 snin ta’ qabel l-2014 ghax 

jikkrollalu l-kastell tar-ramel kollu li bena tul dawn is-snin ibbazat fuq li pengini mentali biex ma 

nkunx kredibli, u jinkixef fl-iskop ulterjuri u malinn tieghu intenzjonat biex jahbi l-abbuzi ta’ perjury u 

tbaghbis ta’ provi li kienu saru fis-seduta tal-Qorti tal-5/7/01 kif spjegajt fit-2 u t-3 ittri. 

2. Fit-12/6/02 meta Cassar qghad isejjah seduta ta’ malajr il-Qorti biex jaqfilni l-isptar Monte Carmeli 

bl-iskuza li ma ridtx niehu l-pirmli li ordnali, kien solament wahdu: kienu ghadhom ma dahlux iz-2 

Psikjatri l-ohra li dahlu aktar tard fit-21/6/02 waqt l-ewwel perizja. Cioe kien hu li beda kollox u 

ttimbrani ta’ mentali u kappell ma jmerix lill-iehor u kulhadd jirrepeti l-istess haga, apparti li b’dan it-

timbru Cassar naqqasli l-kredibilta tieghi, u z-2 Psikjatri l-ohra, forsi minghajr ma riedu jew biex ma 

jiksruhiex minn mieghu, emmnu dak li qallhom b’ghajnejhom maghluqa. Kif ghidt fit-3 ittra, darba 

ttimbrat mentali kulhadd ihares lejk b’suspett, aktar u aktar meta int fir-rwol ta’ akkuzat trid 

twaqqa’ l-kelma ta’ Psikjatra, ta’ Cassar, li kien diga rani f’5 appuntamenti (ara t-3 ittra) u allura 

assumew li kellu stampa aktar cara tieghi minnhom li setghu joqghodu fuqu bla ma jiddubitawh. 



3. Jekk tfittxu s-sentenza tat-2 kaz mghotija mill-Qorti bid-data 26/6/14 issibu f’pagna 2 fost l-akkuzi 

hemm li “gieghel annnimali jsofru” u “qatel annimali” waqt li f’pagna 4 hemm ezatt l-oppost li 

“sabhom mejtin fit-triq.” Dawn l-akkuzi lahqu kkwotawhom il-media kollha u ziedu maghhom 

fosthom dik ta’ “desacration of grave within the ossuary” (meta fl-osswarju tal-Mosta m’hemmx 

oqbra) li x’aktarx issemmghiet fil-konferenza stampa mghotija mill-Pulizija qabel tellghuni l-Qorti fit-

2 kaz. Dan jikkonferma li kont vittma ta’ frame-up tal-Pulizija, pregudizzju, assassinju tal-karattru u 

tal-baraxx ta’ hdura u gideb mill-media b’cat killer u qattiel ta’ l-annimali tiela’ u ohra niezla. 

Narahom illum dak il-gideb li nkiteb fuqi wkoll ikun se jtini attakk ta’ qalb biex ma nghidx xi haga 

ohra, ahseb u ara dak iz-zmien sakemm inqatghet is-sentenza u fiz-zmien ta’ wara. Wara trawma 

bhal dik, Cassar mhux biss bdieli njection Fluanxol u wara kompla bir-Risperdal li t-tnejn hemm cans 

kbir li jqabduk depression kif semmejt fl-ittri precedenti u hemm imnizzel fil-leaflets li baghattilkom 

(il-Fluanxol anki ggeghlek taghmel suwicidju), imma peress li jien stess spiccajt vittma ta’ krimini tal-

Pulizija w il-media bil-qlajjiet foloz li qalghu fuqi, m’offrilix wara l-ghajnuna ta’ Psikologu jew 

xort’ohra (mhux ghax ridt dan is-servizz) kif suppost jigri imma hallieni abbandunat ghal riehi fl-

isptar biex tara kemm ma jinteressahx mis-sahha mentali tieghi. Alla hares kont b’depression ghax 

kieku bi trawma bhal dik u bid-depressions mis-side effects ta’ l-injections li pprova jmarradni 

bihom, kieku llum ilni fil-qabar. Imma dan Cassar mhux biss mis-sahha mentali tieghi li ma 

jinteressahx imma l-anqas mis-sahha fizika tieghi meta kien gabni l-hin kollu nixxengel bil-Fluanxol u 

hallieni hekk ghal kwazi sentejn, u issa bir-Risperdal meta gabni nsofri minn impotenza, insomnia 

(aktar gravi mill-Fluanxol) u ugigh f’saqajja x-xellugija (qed imarradni bil-Parkinson, gieli qed ikolli 

ugigh/diffikulta biex sahansitra nilbes qalziet jew nitla’ tarag) fost l-ohrajn u jibqa’ jigi jaqa’ u jqum, 

kollox mhu xejn. F’Lulju ’16 kont tlabtu biex immur ghand dentist minhabba hsarat fi snieni izda tani 

permess biss li mmur ghal dan fl-isptar Mater Dei fejn ma kontx nikkwalifika, u minkejja dan, ma 

hallinix immur ghand dentist privat (ovvjament kieku akkumpanjat mill-istaff ta’ l-isptar) biex tara 

kemm assolutament ma jinteressahx minni u minn sahhti. Dawn il-problemi fizici fuq sahhti 

ndirettament iwasslu ghall-hsara u riperkuzzjonijiet mentali fuqi ghax kollu nkwiet zejjed ghalija (ha 

nispicca nitlef snieni? diehla fil-fond il-marda tal-Parkinson? se nispicca nkapacitat ghall-ghomri? 

ecc.). Issa li tlift kollox (liberta, xoghol, karriera, familja, etc.) l-anqas cans nibda mill-gdid ma jhallili u 

jigi jaqa’ u jqum jekk nitlifx sahhti wkoll biex tara kemm ghalih darba jittimbrak mentali jaf li ma jkun 

fadal xejn minnek, u allura halli ghalih biex jikkalpestak u jimmanipula l-fatti kif irid hu konvint li bil-

pozizzjoni li ghandu hadd qatt ma jazzarda jsaqsih iwiegeb ghall-ghemilu u l-inkonsistenzi tieghu. 

 

Meta jghaddu dawn ix-xhur kollha mindu ressaqt il-kaz quddiem il-Kunsill Mediku u jibqa’ ma jsir xejn 

fuq kaz gravi bhal dan, bilfors li jqumu s-suspetti. Fettillini nidhol fil-facebook ta’ dan Cassar fejn fost il-

‘Friends’ tieghu sibt uhud bl-istess isem tal-membri tal-Kunsill, apparti ohrajn li taf m’ghandhomx 

facebook u huma hbiebu wkoll. Nistaqsi kemm tistghu tkunu mparzjali, tigux b’xebgha favoritizmu u 

tidwir mal-lewza biex tagevolawh jew b’aktar tkaxkir tas-saqajn u ssoltu kappell ma jmerix lill-iehor u 

nispicca ghal darba ohra l-vittma bhalma grali meta rrapurtajtu lill-Kummissarju ghas-Sahha Mentali. Iz-

zmien itina parir u bhalma ktibt lilkom naf nikteb lil haddiehor ukoll jew nitfa’ kollox online. 

 
 
____________________ 
Nicholas Grech 
(ID no: 444444M, Mob: 77777777, Email: nnnnnnnnn@gmail.com) 



 
 

 
Il-pirmla Risperdal 2mg, il-‘wonder pill’, li jekk ma tiehux doza mizera ta’ pirmla kuljum skond Cassar 
tispicca tigbor l-annimali mejtin u ssallabhom. Imma jekk hu hekk kif ma bdejtx bir-reati mill-2005, id-
data li nzertat fuq dawn il-pirmli meta tigi li kien diga ilni 4 snin bla ma qatt hadt ebda pirmla ghall-mard 
kroniku, mentali u gravi li attribwili Cassar? Possibli ghal aktar minn 10 snin qatt ma mmanifestat ruha 
din id-dopamine li qal kelli nieqsa minn mohhi u li ghaliha ma kont niehu ebda kura? 
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Ilmenti kontra l-Psikjatra David Cassar 
 
Rigward l-ilmenti tieghi kontra l-Psikjatra David Cassar li s’issa diga baghat 4 ittri lill-Kunsill Mediku fuq 
dan il-kaz, fit-3 ittra li baghat datata 18 ta’ Settembru ’17 mal-lista t’abbuzi li ghamel dan il-Psikjatra 
xtaqt inzid abbuz iehor: 
 
18) Ghal dawn is-snin kollha zammni ostagg, mhedded u b’mazzra m’ghonqi li jekk nirrapporta l-abbuzi 
tieghu, jerga’ jdawwarha li qed nimmagina li hemm konfoffa ghaddejja kontrija, jinterpretaha li waqaft 
niehu l-pirmli u skuza ohra biex jerga’ jaqfilni l-isptar Monte Carmeli kif ghamel fl-2002. Meta qafilni fl-
2002 kienet purament show-of-force, ried jurini safejn kapaci jasal u li lilu ma jista’ ghalih hadd, li jista’ 
jikkalpestak kif u fi x’hin irid u jimmanipula l-kaz kif irid hu minghajr ma hadd jazzarda jistaqsih jirrispondi 
ghall-ghemilu. Darba ttimbrani ta’ mentali kien l-ewwel pass ghall-aktar abbuzi, ried jghid li bhalma 
qafilni fl-2002, meta jrid u fi x’hin irid jerga’ jaqfilni b’aktar facilita aktar minn qatt qabel ghax issa 
ttimbrat mentali u allura issa bla dinjita ta’ xejn ghax ma jaghtik widen hadd b’dan it-timbru. Kienet 
raguni ohra l-ghala fit-2 kaz tal-Qorti tal-’14 kelli nghid li ghax kont waqaft niehu l-pirmli fic-cirka 3 snin 
qabel l-arrest flok nghid li qatt ma kont hadt il-pirmli tieghu f’aktar minn 12-il sena, jew nissogra li jerga’ 
jaqfilni din id-darba ghall-ghomri l-isptar jew jaqlibni fuq l-injection kif fil-fatt ghamel. Kont imgarrab 
mill-esperjenza tal-2002 u kont tghallimt sew x’isarraf tirann bhalu bla kuxjenza u bla skrupli ta’ xejn u sa 
fejn kapaci jasal. 
 
B’xejn anqas minn 18-il abbuz wiehed aktar gravi mill-iehor, nistaqsi kemm se ddumu tagevolawh 
sakemm forsi xi darba taslu biex tiehdu passi kontrih. 
 
Tislijiet, 
 
Nicholas Grech 
(ID no: 435076M, Mob: 79536643) 
 
Nistaqsi minn se jzommu responsabbli t’ghemilu lill-Ministru Owen Bonnici wara li abbuzivament, 
ntenzjonalment u vendikattivament hlieli fuq sentejn u nofs ghalxejn (minn Mar ’15 sa Apr ’16 biex 
irreferini lit-Tribunal u wara li dehert quddiem it-Tribunal u dan approva li nohrog minn Mejju ’16 sallum 
u minn jaf kemm aktar biex nohrog). Imma donnu ghadu ma xebghax mill-vendikazzjonijiet ghax issa se 
joqghod gej b’gurnata jew tnejn fil-gimgha leave biss mill-isptar u jibqa’ jtawwalli l-kaz kemm jiflah flok 
johrogni ghal kollox wara dawn is-snin kollha maqful, u bhas-soltu ta’ tirann li hu jaghmel li jrid u hadd 
ma jzommu responsabbli t’ghemilu. 
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