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Nicholas Grech <nnnnnnnnn@gmail.com> 

 
 

Monica Borg Galea - Office of the Ombudsman <mborg-galea@ombudsman.org.mt> Fri, Jul 13, 2018 at 1:08 PM 

To: Nicholas Grech <nnnnnnnnn@gmail.com> 

 

Kaz Nru HS 0029 
 

 
13 ta’ Lulju 2018 

 
 
 

 
Sur Grech 

 

 
Ninfurmak li jiena għaddejt l-email tiegħek lill-Ombudsman u lill-Kummissarju tas-Saħħa li qed jinvestiga l-Każ Nru 
HS0029. L-Ombudsman ser jiltaqa’ mal-Kummissarju għas-Saħħa Mentali in konnessjoni mal-każ tiegħek fil- 
ġranet li ġejjin. 

 

 
Insellimlek 

 

 
Dr Monica Borg Galea 

Head of Investigations 

Office of the Parliamentary Ombudsman 
 

 

11 St Paul Street Valletta VLT 1210, Malta 

Phone - 356 2248 3224 

Email – mborg-galea@ombudsman.org.mt 
 
 
 
 
 

 

From: Monica Borg Galea - Office of the Ombudsman [mailto:mborg-galea@ombudsman.org.mt] 

Sent: 13 July 2018 08:55 
To: 'Nicholas Grech' 
Subject: RE: Ilment kontra l-Psikjatra David Cassar, Kaz Nru. HS 0029 
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13 ta’ Lulju 2018 
 
 
 

 
Sur Grech 

 

 
Nirreferi għall-email tiegħek u ninfurmak li se ngħaddi din l-email lill-Kummissarju għas-Saħħa li qed jinvestiga l- 
każ tiegħek u lill-Ombudsman. 

 

 
Insellimlek 

 

 
Dr Monica Borg Galea 

Head of Investigations 

Office of the Parliamentary Ombudsman 
 

 

11 St Paul Street Valletta VLT 1210, Malta 

Phone - 356 2248 3224 

Email – mborg-galea@ombudsman.org.mt 

 
 
 

 
From: Nicholas Grech [mailto:nnnnnnnnn@gmail.com] 

Sent: 13 July 2018 08:40 
To: Monica Borg Galea - Office of the Ombudsman 
Subject: Ilment kontra l-Psikjatra David Cassar, Kaz Nru. HS 0029 

 

 
Nhar il-Gimgha 6 ta’ Lulju ’18 gie jkellimni l-Psikjatra David Cassar u fosthom semmili “qaluli bil-blog li ghamilt.” Dan hu 

precedent ikrah ghax qisu kien hemm tifel li rraporta l-abbuzi tal-ghalliem lis-surmast u s-surmast flok ha azzjoni mil-ewwel u 

ressaq il-kaz quddiem l-awtoritajiet kompetenti biex jinvestigaw, spicca kien ta’ spalla u widna ghall-ghalliem, u serva ta’ 

opportunita biex l-ghalliem aktar jivvendika ruhu mit-tifel u aktar jaghmel arja ghax issa jaf li ghandu l-appogg minn dak li jigi 

fuqu (tas-surmast) li mhux biss halla kollox ghaddej qisu qatt ma gara xejn, talli ghamillu cover-up tal-abbuzi tieghu. Fil-fatt 

nista’ nobsor li issa b’aktar ghadab ghalija Cassar se jibqa’ ma jiktibx lill-Ministru biex izidli l-leave u forsi xi darba nkun nista’ 

nohrog ghal kollox u nirritorna nahdem u naqla’ l-ghajxien tieghi, forsi ma tafx kif sa fl-ahhar jirnexxielu jmarradni bid-dipressjoni 

jew xort’ohra w ikollu skuza biex aktar jillupjani kemm irid bil-pirmli u bl-injections u jzommni maqful u jibqa’ ma jinkixifx fl-abbuzi 

gravissimi li ghamel fuqi (suppost skont l-ittra tal-Ministru tal-Gustizzja datata 16/9/17 il-leave kellu jigi rivedut wara 3 xhur; 

ghaddew kwazi 10 xhur u baqa’ ma giex rivedut) 

 
 

Nitolbok tifhem il-kaz tieghi fejn tort tal-assassinju tal-karattru li l-Pulizija u l-media ghamlu minni (gabuni li hqart qtil l-annimali 

meta fil-verita m’ghamilt xejn minn dan) u tort tal-fatt li Cassar gabni ta’ mentali, meta nigi biex insib avukat lanqas biss nilhaq 

nghidlu minn jien li jfarfar jghidli li ma jaghmilx kazijiet bhal dawn ahseb wara kemm se nilhaq nghidlu biex niehdu passi kontra 

Psikjata, kontra Cassar, ghax gideb fuqi (li fosthom il-perizja fit-tieni kaz hi bbazata fuq fatti skorretti li ghamilt li ghamilt ghax 

waqaft niehu l-kura meta fil-verita qatt ma hadt kura fi 12-il sena, li fil-perizja fl-ewwel kaz kien gabni ta’ mentali biex jiskreditani 

jekk nigi li nikxef fosthom l-abbuzi ta’ Peralta bit-theddid tieghu li jsabbatni mal-hajt, etc.) ghax mill-ewwel l-avukat jinterpretani li 
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qed nhewden ghax darba ttimbrat ta’ mentali m’ghandi kredibilta ta’ xejn stenna li hadd mhu se jtini widen, ahseb wara wiehed 

li jkun qed ikellimni ghall-ewwel darba. Jien dak li allegajt fil-website li ghamilt sostnejtu bil-provi fuq provi waqt li Cassar jivvinta 

gideb sfaccat u jdawwar il-fatti kif irid hu minghajr ma hadd jazzarda jikkontradixxih, dik il-vilta. 

 
 

Jien ghal darba ohra nitlob li jekk l-Ombudsman ma jistghax jinvestiga hu stess, minghajr ma jkompli jinhela aktar hin fuq 

nuqqas hekk serju fil-qasam tas-sahha (dan tinsiex qed nibqa’ ninzamm sekwestrat maqful fi sptar mhux ghax qed inkisser jew 

naghmel affarijiet tal-imgienen imma b’kapricc b’vendikazzjoni ta’ Cassar), ghandu jinforma lill-awtoritajiet kompetenti biex issir 

inkjesta Magisterjali (bhalma jaghmlu l-politici, e.g. Joseph Muscat talab li ssir inkjesta Magisterjali biex inaddaf ismu mill- 

involviment tal-mara tieghu fil-kaz tal-Egrant, Simon Busuttil kien ghamel xi kaz kostituzzjonali biex saru nkjesti simili fejn il- 

Pulizija kienu naqsu li jinvestigaw huma stess, etc.). Zgur li awtorita bhall-Ombudsman ma jistghax joqghod idejh fuq zaqqu 

meta jien ghamilt allegazzjonijiet serjissimi u ktibt fuq abbuzi li ilni nsofri w addirittura meta ghamilt kollox pubbliku bil-miktub 

f’website, u dan wara li kont ressaqt l-ilmenti quddiem il-Kunsill Mediku (quddiem is-surmast jekk niehdu l-ezempju tal-bidu) li 

kien fid-dmir li jinvestiga u naqas li jaghmel dan minhabba kunflitt t’interess li ghandhom diversi membri, u addirittura spiccat 

aktar daret kontrija ghax Cassar kien ivvendika ruhu minni baqa’ ma approvalix il-leave tal-Ministru ghal diversi xhur, u issa 

ghax xi hadd qallu bil-website qed ikompli abbuzivament jirrikattani jibqa’ ma jiktibx lill-Ministru biex izidli l-leave biex ihallini 

maqful ghal-ghomri, etc. Possibli certi nies ma jista’ ghalihom hadd? X’jonqos jaghmel aktar Cassar biex forsi xi darba tiehdu 

passi? Dan fost hafna ohrajn kien tani injection Fluanxol li fost is-side effects taghha hemm li tqabbdek id-dipressjoni u sal-punt 

li ggeghlek taghmel suwicidju biex tara kemm hu bniedem mill-aktar irresponsabbli. Hi hekk frustranti l-haga li wiehed tifel zghir 

ghandu kredibilta bil-wisq aktar minn wiehed fl-isptar Monte Carmeli ghax dan jirrapporta li l-ghalliem abbuzah jispiccaw 

jissospenduh immedjatament qabel jibdew bl-investigazzjoni kuntrarju ghal kaz tieghi fejn Cassar ghadu ghaddej f’xoghlu qisu 

qatt ma kien xejn. Fuq il-Kunsill Mediku tistghu tibqghu tistennew ghall-eternita ghax xorta mhux se jiehdu passi kontra wiehed 

li martu hi membru tal-istess Kunsill - suppost il-kaz tieghi kien wasal biex jigi diskuss lejn Dicembru ’17 skont is-segretarja tal- 

istess Kunsill u ghaddew fuq 6 xhur minn dakinhar u fuq sena mindu ktibtilhom ghall-ewwel darba u baqghu dejjem iwarbu l-kaz 

tieghi fil-genb minhabba l-iskumdita doppja li ghandhom li hafna mill-membri huma facebook friends ma Cassar jew mal-mara 

tieghu. 

 
 

Jekk forsi m’ghandikx cans taqra l-website kollha, ghall-inqas ipprova ara l-lista t’abbuzi li sofrejt minnCassar. Ma tiehdux passi 

tkunu intom ukoll qed taghmlu reat kriminali, taghmlu cover-up ta’ abbuzi gravissimi. Jien kull gurnata li tghaddi qed ninzamm 

innocentament maqful fi sptar mentali, filwaqt li Cassar li suppost ilu li qed il-habs ghadu ghaddej barra kollox qisu xejn mhu 

xejn. 

 
 

Nicholas Grech (ID no 444444M, Mob: 77777777) 
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Nicholas Grech <nnnnnnnnn@gmail.com> Mon, Jul 16, 2018 at 8:16 AM 

To: Monica Borg Galea - Office of the Ombudsman <mborg-galea@ombudsman.org.mt> 

 

Rigward il-Kummissarju ghas-Sahha Mentali, Dr. John Cachia, ghandi r-riservi tieghi u fil-fatt ktibt fuq in-nuqqasijiet gravissimi 

tieghu fil-website f’Part 6. Kont infurmajtu ghal darba tnejn tlieta f’ittri datati 9/11/16, 27/11/16 u 11/12/16 li fil-perizja fit-tieni kaz 

kont gejt ikkundannat ta’ mentali fuq konkluzjonijiet zbaljati, dik li l-agir tieghi gabuh li kien ghax waqaft niehu l-kura fic-cirka 3 

snin qabel it-tieni arrest tal-2014 meta fil-fatt il-pirmli ma kont qatt hadthom fi 12-il sena mit-2002 meta bdieli bil-pirmli David 

Cassar mil-bidu li rani fl-18/2/02. Ukoll kont ghidtlu kif dan il-psikjatra biex jissalvagwarda dak li ormaj lahaq kiteb fil-perizja kien 

lest jirrovinali hajti (ghax fosthom ma nkun nista’ qatt insiefer ghax kull gimghatejn irrid noqghod gej u sejjer ghall-injection), 

karriera (ghax ma nistghax nahdem barra jew insib xoghol mal-privat ghax jghidli nibghatek training barra nghidlu ma nistghax 

ghax imissni l-injection) u sahhti (bis-side effects tal-injection apparti l-effetti ferm akbar fuq il-menti li ghalihom hi ntenzjonata l- 

injection/pirmli) u tlabtu jiehu passi imma ma tarax. Irrispondini darbtejn dejjem jahrabli mil-punt u fit-tielet darba ma rrisponda 

xejn daqshekk habbel rasu. Kieku ha azzjoni mill-ewwel kieku ilu fuq sena u nofs li ccaqalqu l-affarijiet, minflok halla lil Cassar 

izommni maqful fi sptar mentali nnocentament u jkompli jesperimenta fuqi b’injections u pirmli. Ukoll kieku ma kienx ikolli 

ghalfejn nikteb lill-Kunsill Mediku u wisq anqas lill-Ombudsman, imma la dan hu bniedem inkompetenti li mhux denju ghall- 

kariga li jokkupa u jonqos mill-obbligi tieghu m’hemmx x’taghmel. Barra minn Malta att bhal dan jghidulu cover-up fejn dan l- 

ahhar fl-Awstralja Arcisqof intbaghat sena habs tallighatta abbuz ta’ qassis, imma li tippretendi xi haga simili hawn Malta donnu 

tkun qed titlob wisq ghax darba ttimbrat mentali ma jhallulek dinjita ta’ xejn u addirittura jibqghu jikkalpestawk jaghtu l- 

approvazzjoni biex ikomplu jesperimentaw fuqek b’medicini godda (ara ittra tal-Ministru, l-ahhar paragrafu). Dan il-Kummissarju 
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f’ittra minnhom rigward l-ilment tieghi kif kienu haduli sahhti l-injections bis-side effects taghhom, mhux talli m’ghamel xejn talli 

harab mir-responsabilta qalli li hu m’ghandux x’jaqsam mal-kura li tinghata meta fil-fatt wahda mid-dmiriijiet tieghu hi (f) 

jawtorizza jew jipprojbixxi xi kuraspecjali, etc. Imma erga aktar gravi hi li mhux biss serva ta’ spalla ghal Cassar imma wkoll ta’ 

widna ghalih ghax meta kont rajt lil Cassar fil-kuritur tas-sala fis-16/12/16 u ghidtlu biex inaqqasli l-injection Risperdal minn 

25mg ghal 12.5mg kif kien weghdni rrifjuta ghax qalli ddeterjorajt b’riferenza talli kont irrapurtajtu lill-Kummissarju ghas-Sahha 

Mentali. Fuq kemm hu vijabbli li nibdel il-Psikjatra jekk irrid jekk nista’, diga rrispondejt lill-Kummissarju ghas-Sahha s-Sur 

Messina fl-email tas-17/5/18 fuq dan il-punt. 

 
 

Nispera b’din il-mossa li se tkellmu lill-Kummissarju ghas-Sahha Mentali ma tispiccawx titfghuni aktar f’halq il-lupu. 

 
 

Nicholas Grech (ID no: 444444M, Mob: 77777777) 

 
[Quoted text hidden] 

http://www.smashyouagainstthewall.com/Images/MentalHealthAct_525_5to6.jpg
http://www.smashyouagainstthewall.com/Images/MentalHealthAct_525_5to6.jpg

